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meistens nichts anderes ist als eine Maske, die wir tragen, um unser echtes Dasein zu verbergen. Die
Individualitat eines Menschen wird durch seine charakterlichen Besonderheiten, seine Gefiihle, Gedanken und
Aktionen beeinflusst. Indem ich mich selbst als Protagonistin in verschiedene Rollen begeben habe, z.B. in die
einer psychotischen Frau, einer Geisha, einer Nonne und in die vieler anderen verschiedenen Charaktere,
wandelte sich meine Wahrnehmung abhéngig vom jeweiligen Charakter, in dem ich auftrat. Ich versuchte, ein
breites Repertoire von Rollen darzustellen, aus verschiedenen kulturellen Hintergriinden, Religionen und
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Realitdt der Anderen, der Fremden, mit groRem Respekt und Neugierde begegnen konnte. Der Prozess der
Verwandlung in unterschiedliche Rollen war duRerlich eine Anderung der Bekleidung und der Schminke,
innerlich jedoch war die Metamorphose emotional wesentlich schwieriger und tiefgreifender. Mit jedem neuen
Charakter veranderten sich meine Bewegungen, meine Haltung und Gedanken. Das Buch Reflektionen lber die
Wirklichkeit hinterfragt das individuelle Spektrum der Personlichkeit und wie seine duRere Erscheinung einen
Menschen emotional und in seinem sozialen Kontext beeinflussen kann. Es ist eine Kritik an unserer
Konsumgesellschaft und an die Vorurteile, die durch unsere Angste und unser Unwissen entstehen. Reflections
on Reality$SWho are we What are we In our modern society we have created a rather rigid concept of what a
human being is, forgetting that the outer appearance we portray is...
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